
パウンドケーキづくり

２０２６年１月　活動報告

高次脳機能障害地域活動支援センター

ご利用者の発案で、スイーツづくりをしました。

・・・実は昨年のクリスマスイブに計画を立てていたのですが、なんと３６年ぶりに雨の、そして

寒いイブになってしまい、お休みの方も多く延期となっていました。皆さんの予定を調整して、

ようやく実施に！チョコマーブルの模様がきれいに仕上がりました 。

小袋の調味料などを自立

させる治具です 片手で

も簡単に切れます

分量通りに

測るのが大事！

そして丁寧に

作業を進めます

ちゃんと焼けているか確認・・・
午後のティータイム


