
毎月カレンダーにイベントを書き入れています。

外出イベントや、０の付く日は近くのお店の海鮮丼が割引で食べられ、８の付く日も近

くの和菓子屋さんの団子が割引になるので書き込んでいます。記憶障害により忘れやす

い方は手帳に付箋を貼る工夫をしています。

それ以外でも、食べたい昼食やイベントがある時は書き込んでおくと他利用者が見て参

加することがあります。こうして利用者同士の交流が生まれることも楽しみの一つです。

カレンダーの活用

高次脳機能障害地域活動支援センター

25日は割引の日ではない
ですが食べたい人を募集
し６人集まりました

27日は１ヶ月頑張ったご褒美
にタイ料理を食べたい人を募
集しています

団子の日

丼丸の日

８が付く日は「団子の日」

団子の日

メニューから食べたい海鮮
丼を自分で選ぶ。何にしよ
うか悩むのも楽しみの一つ

利用者と職員でお店に
取りに行く

お吸物も手分けして用意
し美味しく頂きました

海鮮丼の場合


	スライド 1: 毎月カレンダーにイベントを書き入れています。 外出イベントや、０の付く日は近くのお店の海鮮丼が割引で食べられ、８の付く日も近くの和菓子屋さんの団子が割引になるので書き込んでいます。記憶障害により忘れやすい方は手帳に付箋を貼る工夫をしています。 それ以外でも、食べたい昼食やイベントがある時は書き込んでおくと他利用者が見て参加することがあります。こうして利用者同士の交流が生まれることも楽しみの一つです。

