
川崎市高次脳機能障害地域活動支援センター  

◆ 活 動 報 告◆ 

花 札 

 

 センターでは、障害をもつ方も楽しめるように、工夫しながら色々な活動に取り組んでいます。 

 例えば花札の場面には、こんな工夫が隠れています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 片麻痺でカードが持てない方、記憶障害でルールが覚えにくい方、色々な方が参加しています。 

 「やりたいけど できないかもしれない」そう思ったときは、相談してみてください。 

 難しいと思っていたことも、ちょっとした工夫で楽しめるようになるかもしれません。 

 どうしたらやりたいことが楽しめるのか、職員が一緒に考えて工夫していきます。 

 

 

 

取 り 札 整 理 カ ー ド 

取り札を、かす・た

ん・たね 等に分けて

置きます。パッと見

て、取り札が分かり

やすいです。 

 

札 立 て 

持ち札を立てて

置きます。片手で

も札が選びやす

く、他の人から見

られません。 

 

点 数 記 入 表 

小さいホワイトボー

ドに得点を書いてい

ます。5 回戦毎に合

計を計算します。 

 

役 一 覧 

猪鹿蝶・花見で一杯 等

の役の一覧表です。役を

覚えていなくても、確認

しながら得点計算がで

きます。 


