
「手作りが好き！」
「手芸、昔は好きだったのに、最近やってないなあ」

「ものづくりは苦手だけど、アクセサリーなら作ってみたい」



そんな利用者さんが集まった日は、手芸活動の時間が始まります。
写真はビーズアクセサリー作りですが、

編み物や刺し子、ミシンを使っての小物作りをされる方もいます。
デザインや色で迷ったら、メンバー同士で相談しあったり、

手芸あるあるの「…もう飽きちゃった」も
お互い励ましあいながら乗り越えたり、

自然とコミュニケーションも生まれます。
そして、作品が出来上がった時の嬉しさは手芸ならでは。

利用者さんの笑顔も輝いています✨










地活手芸部、活動中！


